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@ Obcianske zdruzenie Zivot a zdravie ' of

zdravia Cadca

Detoxikara tela aj duse
MUDr. Igor Bukovsky, PhD.

Dr. Bukovsky sumarizuje svoje dlhorocné nazory
na tému detoxikacie tela a pridava aj aktualne suavislosti,
pretoze zda sa, Ze dnes je viac intoxikovana 'udska DUSA nez telo.
Dozviete sa:
- ktoré su pre cloveka najhorsie
hmotné a nehmotné toxiny,
- ako podporit’ svoje vlastné
detoxikacné enzymy, systémy a organy,
- ako podporit’ svoju imunitu.

22. 09. 2025

o 17.00 hod.

Dom kultiry Cadca,
spolocenska sala
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Kontakt: DanaHorelicanova@seznam.cz; www.zivotazdravie.sk



